lundi

12h30 - 13h30

ous hiveaux

Débutant /
Inter 1

Alison

18h30 - 19h30 § 18h30 - 19h30

19h45 - 20h45 g19h45 - 20h45

olanning 2020/2021

Mmardgi mercredi

13h45 - 14h45
Enfant débutant

15h15 - 16h15
Enfant inter 1

16h30 - 18h
Open pole

18h - 19h
Stretch

Inter 1 19h15 - 20h15

Débutant

20h30-21h30
Débutant

Alison

Alison

Tous les cours seront maintenus sous réserve d'inscriptions suffisantes. Si aucun créneau ne vous convient, n'hésitez pas a me contacter.

saomedi

10h - 11h
Inter 1/2

jeudi vendredi

11h15 - 12h15

Enfant tous
niveaux

17h30 - 18h30
Débutant

18h45 - 19h45

Inter 2
Avancé

Tiffany Lucile



